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Nina Pfister | scheidende Faktor fiir ein gliick-
mdchte mit liches Leben®, erziihlt Nina
inrem Glilcks- | Pfister. ,Ninas Gliickstraining™
training mehr | oiht es seit Mai 2018. Zunéchst
Farbe ins Leben | g e als Farb-und Stilberaterin
u“{.l in den an, merkte aber, dass ¢in neues
Kleiderschrank : ; : ;
ihrer Kunden Styling alleine unzureichend ist,
bringen. um Menschen daverhaft gliick-

NINAS GLUCKSTRAINING

Farbenfroh in
ein gliicklicheres
Leben
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ullover, Kleider, Schuhe,
Tasche — alles grau in grau?
Die Mannheimer Gliickstrainerin
Nina Pfister bringt Farbe in den
Kleiderschrank, wo Farbe fehlt
— mit cinem individuell auf die
Kundenbediirfnisse angepassten
Angebot. So macht sie nicht nur
die Garderobe ihrer Kundinnen
und Kunden bunter, sondernauch
deren Lebenswelt ein Stiickchen
ausgefiillter und gliicklicher. , le-
der kann gliicklich sein. Jetzt. Im
Alltag. Ich habe ein spezielles
Training fiir das Gliick entwi-
ckelt. Denn Gliick kann man wic
eine Sportart oder wie ein Mu-
sikinstrument trainieren®,meint
Gliickstrainerin Nina Pfister.
Schonheit und Farbe in das
Leben der Menschen zu bringen

lich zu machen. Daher schloss
sie noch eine Ausbildung als
Entspannungstrainerin an. Eine
Weile bot Mina Pfister ihre
Angebote getrennt an, bevor sie
sich dazu entschied, beide zu
kombinieren.

In ihrem individuell auf den
Kunden angepassten Angebot
kénnen verschiedene Bausteine
kombiniertoder aucheinzeln ab-
solviert werden. Zu ihrem Pro-
gramm gchdren zwei verschie-
dene Langzeitgliicksirainings,
eine halb- oder ganztigige
VIP-Shoppingberatung und das
»Waldbaden” zur Entspannung
im Griinen fiir Einzelpersonen
und Kleingruppen. Die Mann-
heimerin findet man vor allem
in den Geschiften Mannheims
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und sie mit einem neuen Styling und im Kifertaler Wald. Auf
gliicklich zu machen — dies hat | heitlichen Ansatz fiir Gliick und | einander. Schonheit und Gliick | Anfrage bictet sic ihre VIP-
sie sich zur Aufgabe gestellt. In | kombiniert ihre Ausbildungen | von innen und auBen filhren zur | Shoppingberatung aber auch in
ihrer Arbeit als Gliickstrainerin | als Farb-und Stilberaterin sowie | Selbstlicbe, findetsie. ,Denn fiir | anderen Stadten an.

verfolgt Nina Pfistercinen ganz- | als Entspannungsirainerin mit- | mich ist die Selbstlicbe derent- | ~ www.ninas-glieckstraining.de




